
GAMES
BREIZH

COMPLEXE SPORTIF DU PETIT KERZU
29200 BREST

 
9H30-17H00

ACCÈS GRATUIT À TOUS
RESTAURATION PAYANTE
06.46.02.72.01 amoreau@asptt.com 

24
JUIN

30 ACTIVITÉS ASPTT À
DÉCOUVRIR... (intérieures,

extérieures et réalité
virtuelle...) 



Réservation restauration

1 ÉVÉNEMENT - 7 PÔLES -  30 ACTIVITÉS
100% GRATUIT 

Plus d'informations sur l'événement au 06.46.02.72.01 ou par mail à amoreau@asptt.com 

Pôle raquette
Badminton 9h30-17h / Touchtennis 9h30-17h

Pôle Kid's
KidiSPORT® & KidiSPORT+® : démonstration le matin, initiation de 14h à

17h

Pôle Urban
Parkour 9h30-17h / Teqball 9h30-17h / Roundnet 9h30-17h

Pôle numérique
Gymnase interactif LÜ 9h30-17h / Casques VR 9h30-17h

Pôle Outdoor
Géocaching 10h-16h / Ultimate 9h30-17h /  Tournoi de pétanque 10h-16h / 

 MArche Nordique 9h30-11h30 & 14h-16h / Cricket 9h30 démonstration -
14h initiation / SRAV 14h-17h / Football 10h-17h / Gabaky 9h30-17h / 

 Basket 3x3 9h30-17h / Handbike 9h30/17h

Pôle J'MACTIV
Sophrologie / Massage-assis / Nutrition / Naturopathie 9h30-17h

Pôle Parasport
Stands handisport & sport adapté 9h30-17h

and more...
Renforcement musculaire 9h-11h / Art de la scène 14h-16h / Iaïdo 14h-16h /
Self Défense 9h30-17h / Scrapbooking 10h-16h / Danse Bretonne 11h-12h 

Inscriptions


